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Intercessori Fatima 2018 
 

Introduzione 

Preghiera degli intercessori 

« Dio nostro Padre, hai inviato il tuo Amato Figlio per salvare il mondo che, 
ormai seduto alla tua destra, non smette di intercedere per i suoi fratelli umani. 
Portati dallo Spirito, desideriamo unirci alla sua preghiera per la salvezza di 
tutti.»  

L’intercessione  

Cari amici, Siamo molto felici e commossi di avere la grazia di rivolgerci a voi 
oggi a Fatima, in questo luogo dove la vergine Maria è venuta ad incontrare 
Lucia, Francesco e Giacinta. Questi bambini, scelti da Maria, si sono fatti 
intercessori per trasmettere il suo messaggio al mondo, fino ad oggi : Non 
abbiate paura ! Pregate molto ! Offrite, accettate, sopportate.. per la 
conversione dei peccatori. Il cuore di Maria è interamente volto alla Trinità. Lo 
Spirito Santo è posto su di lei, e, nell’obbedienza al Padre, offre al mondo suo 
figlio Gesù.  

La nostra preghiera di intercessione nasce nel movimento trinitario, questo 
dinamismo misterioso e potente che unisce il Padre, il Figlio e lo Spirito. Per 
l’intermediazione del Cristo: unico mediatore, Lui che è il cammino, la verità e 
la vita, noi intercessori siamo chiamati a vivere in presenza di Dio, suo Padre. 
Dio non cessa di venire a noi per rinnovare quest’unione con Lui. Allora ci 
giriamo verso di Lui in un appello per far salire le nostre preghiere, le nostre 
richieste, i nostri dubbi, le nostre speranze, le nostre paure e anche le nostre 
azioni di grazia. Siamo tutti intercessori, che presentano al Padre, al Figlio e in 
comunione con lo Spirito, le intenzioni che ci vengono affidate, in uno slancio 
filiale di fiducia e di abbandono nella sua misericordia. E crediamo che Dio 
sente le nostre preghiere e si china verso di noi, qualsiasi sia la nostra domanda 
e la nostra situazione.  

L’appello di P. Caffarel : Potete vegliare un’ora con me ?  

E’ in questa fiducia al Padre misericordioso che Padre Caffarel, nel 1960, 
cosciente dei pericoli che minacciano la famiglia e la coppia cristiana nel 
mondo, lancia un appello pressante affinché i “veglianti” si alzino e preghino. 
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La sua preoccupazione è che il Movimento delle Equipes Notre-Dame, allora in 
piena espansione, possa durare!  

Che la sua crescita “non avvenga a discapito della sua robustezza” come dice 
Padre Caffarel. Ha la convinzione che le Equipes abbiano bisogno di un 
“supplemento di preghiera” (sono le sue parole), affinché i fondamenti del 
Movimento siano solidi.  

Il padre, come ci ricorda il suo ultimo colloquio, era “abitato”, come da sua 
espressione, dal suo «monastero interiore». La sua unione profonda al Cristo lo 
spinge a chiedere agli equipiers con molta insistenza di radicare la loro coppia e 
la loro vita nell’orazione. Così è nato un movimento di “veglianti”, più tardi 
chiamati gli “intercessori” all’interno delle Equipes Notre-Dame. Ecco cosa 
scrive : « Pregate per il Movimento, affinché sia sempre meglio questa scuola di 
perfezione cristiana”, “affinché possa adempiere con generosità e accuratezza 
la sua missione che gli è stata assegnata nella Chiesa di Cristo”. I veglianti, poi 
gli intercessori, sono per le END come “la chiglia della nave” : la preghiera è 
fonte di equilibrio.  

 

Padre Caffarel domanda quindi che – cito - “tutte le notti, senza interruzione, 
tra mezzanotte e le sei, le case si succedano nella preghiera”. Che dei “volontari 
si impegnino a fare un’ora di orazione di notte, una volta al mese, marito e 
moglie insieme ove possibile.” Tale è la sua domanda. Questo sono le sue 
parole. E gli intercessori oggi, con umiltà, convinzione e fiducia, si sforzano a 
rispondere a questo appello.  

 

L’impegno oggi  

Da 58 anni gli intercessori si sono sviluppati, mantenendo il principio 
dell’impegno e di una catena continua di intercessione. Ognuno prende 
coscienza, nella sua fede, della sua responsabilità personale. Gli intercessori 
sono convinti dell’importanza della preghiera, per sostenere, umilmente ma 
con fiducia, le coppie cristiane. Pregano in particolare per le equipes, che si 
sono impegnate a vivere nella verità la vocazione, la missione, che sono proprie 
: il matrimonio nel Cristo.  

Gli intercessori offrono oggi tre possibilità di impegno :  

• Un’ora di preghiera mensile, a data fissa, se possibile di notte;  

• Una giornata di digiuno al mese, anche a data fissa;  
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• l’offerta della loro vita quotidiana, delle loro fatiche, delle loro gioie, 
delle loro pene, della loro malattia … quando non è possibile assumere 
un altro impegno.  

La famiglia degli Intercessori non è una scuola di preghiera o un’eduzione al 
digiuno. E’ cammino di santità: non una ricerca di perfezione, bensì un 
cammino, con delle deviazioni, delle cadute, delle prove, delle speranze. Un 
cammino che ci guida verso il Regno. Chiediamo l’aiuto del Signore per 
rimanere fedeli al nostro impegno di Intercessori, nella fiducia nel Nostro Padre 
del cielo. Compiere il nostro servizio per Amore per Lui e per gli altri é la nostra 
sola ambizione.  

Testimonianza Aude e Olivier  

Aude : Questa preghiera di intercessione ci rimette come bambini, come i 
bambini di Fatima, tra le braccia del Padre. Noi gli presentiamo le nostre 
domande: quelle che ci sono state affidate. E crediamo, veramente, che il Padre 
le accoglie. E’ tutto. Il resto non ci appartiene. Ma se crediamo, con forza, a 
quest’accoglienza del Padre, non possiamo rimanere senza fare nulla ! 
Questo impegno nella preghiera di intercessione ci immerge nella grazia del 
nostro sacramento del matrimonio. Ho messo molto tempo ad entrare in 
questa preghiera notturna, ed è ancora una lotta. Ma ogni volta che riesco a 
uscire dal mio letto, alle due del mattino, per andare con Olivier a portare sul 
cuore di Gesù le preghiere che ci sono state affidate, rendo grazie per quest’ora 
così particolare nel mese, che ci unisce, Olivier ed io, nello stesso lancio di 
fiducia e di abbandono verso il Signore. Sembra molto poco, una piccola ora di 
notte una volta al mese, ma sentiamo che questo appuntamento porta molti 
frutti per l’unità della nostra coppia. Questo piccolo appuntamento da un mese 
all’altro ci aiuta infatti a vivere ogni giorno di questo “spirito di intercessione” : 
apre i nostri cuori verso più compassione, verso una maggiore attenzione alle 
sfide del mondo di oggi e della Chiesa. 

Olivier: Per quanto mi riguarda, ho aderito agli intercessori circa 24 anni fa. Mi 
piaceva pregare di notte durante i ritiri e mi dicevo che potevo cercare di farlo 
più spesso di una o due volte all’anno. Durante un Raduno internazionale agli 
stand degli Intercessori Jean-Michel Vuillermoz mi ha proposto di impegnarmi, 
ho trovato questo attraente. Non sapevo se ne fossi capace … Ha risposto che 
solo il tempo lo dirà e che non era facile per nessuno.  

Un tesoro era nascosto dietro questo impegno. Una meraviglia che non 
sospettavo. Tutta la mia vita è stata trasformata da questo ritmo di 
appuntamenti mensili, che di fatto, strutturano tutti gli altri momenti. Ho 
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compreso molto velocemente che questi appuntamenti dovevano essere 
sostenuti da una preghiera quotidiana, durante la quale porto anche le 
intenzioni del mese, e tutte quelle che ci sono affidate. Questo rimane una lotta 
e un percorso con molte cadute. Ma le offro, trovo un altro momento se non 
riesco a pregare alla data scelta, il mio impegno è talvolta anche più presente 
nella sconfitta .. ed eccomi ripartito! E che gioia quando Aude mi ha raggiunto 
la notte ! 

L’organizzazione degli Intercessori nel mondo  

Gli Intercessori formano una catena di preghiera presente nel mondo : quasi 
4000 intercessori oggi sparsi in 30 paesi, su cinque continenti (cartina e citare i 
paesi.)  

Accolgono le intenzioni di preghiere che le sono affidate dagli équipiers via 
posta o via email e le portano una volta al mese, in una preghiera di notte, o di 
giorno, nel digiuno o con l’offerta della loro vita, verso il Padre. Sanno che 
seguono ad altri nella preghiera e che altri ancora prenderanno il cambio dopo 
di loro. 

 Ci sentiamo associati alla grande preghiera della Chiesa, con i monaci, le 
religiose, che si danno il cambio giorno e notte per pregare. Ci sentiamo anche 
pieni di compassione per tutti i sofferenti sparsi nel mondo negli ospedali, nei 
carceri, nei campi, uniti ai senza-tetto, ai rifugiati, o a quelli che sono a casa 
loro ma nella disperazione … tutte queste persone che non dormono e che 
soffrono.  

Per organizzare queste relazioni e assicurare il funzionamento degli 
Intercessori, una Equipe Internazionale è stata creata. E’ formata da tre coppie, 
accompagnata da un consigliere spirituale: Padre Paul-Dominique Marcovits, e 
in relazione con le Equipes Notre-Dame grazie alla coppia referente per gli 
Intercessori (Questo anno abbiamo lavorato con Georges e Mahassen Khoury 
che ringraziamo dal profondo del cuore per il loro accompagnamento, la loro 
presenza affettuosa e la loro fede profonda).  

Ogni Regione e Super Regione END ha dato mandato ad una coppia referente 
per gli intercessori : queste 18 coppie, alcune delle quali sono qui presenti oggi, 
sono e saranno sostenute dai responsabili SR delle END, che avranno a cuore di 
aiutarle a raccogliere, in particolare durante i raduni, le intenzioni di preghiera 
provenienti dalle équipes. 
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Le intenzioni e la Lettera  

Avete compreso bene che la prima missione degli intercessori è di accogliere le 
intenzioni di preghiere che sono loro affidate, in particolari quelle degli 
équipiers.  

Quelle preghiere sono deposte durante i raduni delle équipes o inviate alle 
segreterie organizzate per questo, oppure trasmesse con Internet. Abbiamo 
un’applicazione su internet e dei siti dedicati. Successivamente delle équipes le 
ridistribuiscono agli intercessori che le accolgono nella loro preghiera e nel loro 
cuore. E noi crediamo, veramente, che il Padre del cielo le accoglie. Queste 
intenzioni sono nelle sue mani. Il resto non ci appartiene.  

Una “Lettera degli Intercessori » diffusa ogni tre mesi, in 7 lingue, permette di 
creare relazioni tra gli intercessori di tutto il mondo. Permette di allargare la 
nostra preghiera alle grandi intenzioni della Chiesa, in unione con Papa 
Francesco.  

Conclusione  

« Intercedere è veramente lasciare Dio compiere in noi e con noi, il suo disegno 
di salvare tutti gli uomini. La preoccupazione della salvezza degli altri è una 
delle più gravi responsabilità che abbia mai affidato agli uomini » Père Henri 
Caffarel.  

L’intercessione non è un affare di parole ma di cuore a cuore, di reale 
compassione e offerta. Veniamo verso il Padre presentare le nostre domande 
con umiltà, con un cuore fiducioso e pieno di amore per il prossimo. Quello che 
conta non è la nostra volontà bensì quella di Dio per ognuno di noi, nel mistero 
della comunione dei santi.  

Proviamo a dire insieme la preghiera degli intercessori 

«Dio Padre Nostro, hai inviato il tuo Figlio Ben Amato per salvare il mondo : 
seduto ormai alla tua destra, non cessare di intercedere per i suoi fratelli umani. 
Portati dallo Spirito, vogliamo unirci alla sua preghiera per la salvezza di tutti.  

Che preti e coppie siano fedeli ai loro impegni al servizio della comunione nella 
Chiesa raggianti dell’amore che hai messo nel loro cuore.  

Che i tuoi figli sparsi nel mondo scoprano la felicità che dai e vivano nel rispetto, 
la dignità e la gioia e la pace.  

Dio padre Nostro, dall’intercessione di Nostra Signora e di Tutti i santi, donaci, 
intercessori presso di te di compiere il nostro servizio per amore tuo e per amore 
per gli uomini.» 


